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de Grado Medio

MODALIDADES Presencial 
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HORARIO Mañanas de 9 a 15 h
Tardes: 2 días a la semana

ÁREAS Hípica - Deporte

DURACIÓN 1 o 2 cursos

IDIOMA Español

La Equitación ha evolucionado en los últimos años hacia 
un nivel de profesionalidad que necesita personal mejor 
formado en cada una de sus facetas. Si has terminado los 
estudios de la ESO, ¡puedes ser parte de esta evolución 
formándote con nosotros!.

El Ciclo Formativo de Grado Medio en Hípica 
impartido por SEK Internacional Sports Academy 
integra los contenidos técnicos, prácticos, tecnológicos 
y organizativos de estas enseñanzas, y una visión global 
de las exigencias de los modelos deportivos en los que 
deberás intervenir; a la vez te ofrece una formación 
profesional de calidad, con prácticas adicionales en el 
entorno real que te permitirán en un futuro integrarte 
fácilmente en el mundo laboral. Un modelo educativo 
exclusivo, donde aprenderás de la mano de los 
mejores profesionales y que te permitirá, si lo deseas, 
acceder al grado superior.

• �Metodología innovadora, basada en el desarrollo 
de propuestas y proyectos reales entre profesores, 
entrenadores  y alumnos. Proyectos con los que adquieres 
las competencias necesarias para resolver problemas y 
situaciones, como los que te encontrarás en tu futuro 
profesional. 

• �Complementarás tus estudios con la posibilidad de 
hacer prácticas en centros de reconocido prestigio, 
con los que SEK Internacional Sports Academy 
mantiene acuerdos de colaboración formativos. 
Además podrás participar para complementar tu 
formación práctica, en la organización y desarrollo de 
las diferentes competiciones nacionales programadas 
por el UCJC Sports Club y el RACE dentro del calendario 
de la RFHE (Doma Clásica, Saltos de Obstáculos, Ponys, 
Horseball, Volteo…).

• �Modalidad presencial en horario de mañana y tarde.
• �Modalidad semipresencial* en el ciclo final 
• �El claustro de los profesores del Bloque Específico está 

compuesto por profesores en activo, y que además son 
Jueces Nacionales de diferentes disciplinas, Comisarios 
Internacionales y están en posesión del Curso de 
Formación Pedagógica y Didáctica. Los profesores del 
Bloque Común son profesores universitarios del Grado de  
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte y del Grado de 
Fisioterapia.  

Ofrecemos una formación profesional innovadora e 
interactiva. Nuestros alumnos, una vez realizado el Ciclo 
Inicial podrán optar por el Titulo de las disciplinas olímpicas 
(Doma Clásica, Saltos de Obstáculos y Concurso Completo) 
o por el de Resistencia, Orientación y Turismo Ecuestre.

• �Entrenador de tecnificación en salto de obstáculos, 
doma, concurso completo, en raid, trec y turismo 
ecuestre.

• �Coordinador de otros técnicos de iniciación a la hípica. 
• �Gestor y organizador de eventos de hípica de 

promoción e iniciación. 
• �Diseñador de recorridos, carreras de resistencia y 

reprises de tecnificación.
• �Instructor-guía de turismo ecuestre.  
• Diseñador de rutas ecuestres de larga distancia.

Al terminar el ciclo, tendrás acceso al Portal de Empleo 
de la UCJC.

Salidas profesionales

Para acceder al ciclo Inicial del TDH será necesario estar 
en posesión de:

• Título de ESO o equivalente a efectos de acceso.
• Superación de la prueba de carácter específico.

La superación de las pruebas de carácter específico las 
puedes realizar en nuestro Centro o en cualquier otro 
autorizado y tienen una vigencia de 18 meses, contados 
a partir de la fecha de finalización de aquellas. 

Las personas con discapacidad podrán acceder a las 
enseñanzas de estos ciclos conforme a la disposición 
adicional tercera del Real Decreto 1363/2007, de 24 de 
octubre.

Para acceder al Ciclo Final del TDH, en las Disciplinas de 
Doma Clásica, Saltos de Obstáculos y Concurso Completo 
será necesario:

• Haber finalizado el Ciclo Inicial.
• Superación de la prueba de carácter específico.

Para acceder al Ciclo Final del TDH, en las Disciplinas 
de Resistencia, Orientación y Turismo Ecuestre será 
necesario:

• Haber finalizado el Ciclo Inicial.
• No se requiere Pruebas de Acceso.

Requisitos de acceso
Alojamiento
SEK International School El Castillo y Universidad Camilo 
José Cela cuentan con residencias de estudiantes, donde 
podrás convivir con alumnos de diferentes nacionalidades 
y vivir una inolvidable experiencia personal y académica. 

Aprenderás en las mejores instalaciones, en el UCJC 
Sports Club. Un centro deportivo que cuenta con una 
superficie de más de 40.000 m2 y dispone para la 
práctica hípica de un picadero cubierto de 70x35 metros 
con sistema flujo-reflujo, pista de competición de 
5.600 m2, 110 boxes, caminador y pista cubierta de 
trabajo a la cuerda.

UCJC Sports Club

Entre otros centros podrás completar tu formación en:

• ANCADES
• Asociación de Anglo Árabes
• Asociación Oldemburgo en España
• �Concurso de Saltos Internacional del Club de Campo  

Villa de Madrid.
• Coudelaria da Companhia das Lezírias
• Ganaderías de ANCCE
• Hannoveraner Verband e.V.
• Haras de Malleret
• Hipica Ca l´Alzina
• Hospital de Referencia la Equina
• Jockey Club Español
• Madrid Horse Week
• Real Automóvil Club de España
• UCJC Sports Club  

Prácticas

Plan de estudios

Ciclo Inicial 	 Horas	

Bases del comportamiento deportivo	 20
Primeros auxilios	 30
Actividad física adaptada y discapacidad	 5
Organización deportiva	 5
Transporte y mantenimiento físico del caballo  
pie a tierra 	 20
Hipología	 30
Metodología de la enseñanza de la hípica	 70
Acompañamiento por itinerarios a caballo	 25
Eventos hípicos	 25
Formación práctica	 150
	
Ciclo Final Doma, Salto de Obstaculos  
y Concurso Completo	 Horas

Bases de aprendizaje deportivo	 35 
Bases del entrenamiento deportivo	 45 
Deporte adaptado y discapacidad	 20
Organización y legislación deportiva	 15 
Género y deporte	 5 
Inglés técnico para grado medio	 40
Enseñanza y tecnificación hípica	 20
Bases del entrenamiento deportivo del caballo  	 30
Preparación física del jinete 	 20
Para-ecuestre 	 25
Organización de eventos hípicos 	 10
Perfeccionamiento técnico en salto 	 60
Perfeccionamiento técnico en doma 	 65
Perfeccionamiento técnico en concurso completo  	 60
Formación práctica	 200

Ciclo Final Resistencia, Orientación  
y Turismo Ecuestre	 Horas
 
Bases de aprendizaje deportivo	 35
Bases del entrenamiento deportivo	 45
Deporte adaptado y discapacidad	 20
Organización y legislación deportiva	 15
Género y deporte	 5 
Inglés técnico para grado medio	 40
Enseñanza y tecnificación hípica	  20
Bases del entrenamiento deportivo del caballo  	 30
Preparación física del jinete 	 20
Para-ecuestre 	 25
Organización de eventos hípicos 	 10
Perfeccionamiento técnico en raid 	 55
Perfeccionamiento técnico en trec 	 55
Organización de itinerarios ecuestres	 55
Medio natural 	 30
Formación práctica	 200

Modalidad
Presencial. De lunes a viernes de 9 a 15 horas. Martes 
y jueves. Instalaciones del SEK Internacional Sports 
Academy y SEK International School El Castillo.

Semipresencial *. Ciclo final 2 tardes de 15 a 21 h.

MÁS INFORMACIÓN 
SOBRE NUESTROS CICLOS FORMATIVOS

Al ser una titulación oficial, tendrás la posibilidad de 
solicitar las becas que ofrecen la Comunidad de Madrid,  
el Ministerio de Educación y Formación Profesional,  
y la Universidad Camilo José Cela.

* Modalidad semipresencial pendiente de verificación

Información sobre admisiones
Tania Gamboa
Tel. 91 815 31 31 Ext. 16331
E-mail taniajeanina.gamboa@ucjc.edu
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