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Este titulo nace con el compromiso de ofrecerte una
formacion profesional de calidad de la mano de los
mejores profesionales y en tan solo 2 cursos.

ESTUDIOS Ciclo Formativo
de Grado Superior

¢Qué aprenderas? IDIOMA Espaiol

Ofrecemos una formacion profesional innovadora

e interactiva. Nuestros alumnos reciben formacion
adicional con la que adquieren competencias sobre

MODALIDAD
Presencial y online
(para profesionales

emprendimiento, tecnologia o técnicas para hablar del deporte)

en publico. Una formacion que te prepara para
enfrentarte con éxito al mundo laboral.

¢Como aprenderas?
- Metodologia innovadora. Aprendizaje basado

en proyectos, donde seras una pieza fundamental

del proceso de ensenanza aprendizaje.

« Complementa tus estudios con un periodo de
practicas en algunos de los mejores centros
especializados en deporte.

. Claustro compuesto por profesionales en
activo como Francisco Areces y Diana Ruiz,
profesores galardonados con el Premio Nacional
de Investigacion de Medicina Deportiva 2018.

mercado laboral y de facil acceso gracias a un

campus virtual moderno e interactivo.

60 créditos ECTS de convalidacion si quieres

cursar el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica

y del Deporte en la UCJC.

« Acceso a los 40.000 m? de instalaciones
deportivas del UCJC Sports Club.

Podras obtener la Certificacion de Entrenador
Personal por la NSCA (NSCA-CPT®) en condiciones
ventajosas, asi como facilidades para formarte como
Monitor de Ocio y Tiempo Libre.

Y, ademas, con todos los recursos de la
Universidad Camilo José Cela mientras disfrutas
de la experiencia en un privilegiado entorno
universitario.

- Durante el segundo curso pondras en practica
todo lo aprendido realizando 500 horas de
practicas en clinicas, laboratorios y centros
especializados.

« Al terminar el ciclo, tendras acceso al Portal de
Empleo de la UCJC.

Al ser una titulacion oficial, tendrds la posibilidad de
solicitar las becas que ofrecen la Comunidad de Madrid,
el Ministerio de Educacidn y Formacion Profesional,

y la Universidad Camilo José Cela.

Plan de estudios adaptado a las demandas del

DURACION 2 cursos

HORARIO Mafanas y tardes
de lunes a viernes

AREA Actividad Fisica

HOE Pé g

Requisitos de acceso

Titulacion requerida

- Titulo de Bachillerato o equivalente.

« Titulo de Técnico (FP de Grado Medio).

- Titulo de Técnico Superior, Técnico Especialista o
equivalente.

- Titulacién universitaria o equivalente.

- Haber superado la prueba de acceso a Ciclos
Formativos de Grado Superior.

« Haber superado la prueba de acceso a la
universidad para mayores de 25 anos.

- Para alumnos extranjeros, podran acceder
previa homologacion de sus estudios en Espana
y que ésta de acceso a Ciclos Formativos de
Grado Superior.

Modalidad

- Presencial. De lunes a viernes, mafanas de 9.00 a
15.00 h, tardes de 15.00 a 21.00 h. Campus Madrid-
Villafranca de la Universidad Camilo José Cela.

- Online. Tutorias por videoconferencia con los
profesores.

Plan de estudios

Horas semana

Asignatura 1 2° Totales

Dinamizacién grupal 3 100

Valoracion de la condicidn fisica
e intervencion en accidentes 8 260

Juegos vy actividades
fisico-recreativas y de animacién

turistica 6 195
Actividades fisico-deportivas

individuales 5 180
Metodologia de la ensenanza

de actividades fisico-deportivas 3 15
Mddulo profesional optativo 2 50
Itinerario personal para

la empleabilidad | 3 100
Actividades de ocio y tiempo libre 5 165
Planificacion de la animacién

sociodeportiva 2 70
Actividades fisico-deportivas

de equipo 5 160
Actividades fisico-deportivas

de implementos 6 180
Actividades fisico-deportivas

para la inclusion social 3 105
Inglés profesional (GS) 2 50
Itinerario personal para

la empleabilidad II 2 70
Digitalizacion aplicada a los

sectores productivos (GS) 1 30
Sostenibilidad aplicada

al sistema productivo 1 30
Mddulo profesional optativo 3 90

Proyecto intermodular de ensenanza
y animacion sociodeportiva 50

500 horas totales de practicas: 1° curso (80 horas) /
20 curso (420 horas).

Ensenanzas Minimas del Titulo: R.D. 2048/1995 (B.O.E. 09/02/96).

Curriculo de la Comunidad de Madrid: R.D. 1262/1997 (B.O.E. 11/09/97).

Reconocimiento de créditos

Tras finalizar el CFGS de Ensenanza y Animacion
Sociodeportiva puedes optar al reconocimiento de
los créditos para cursar estas titulaciones:

« Grado en Ciencias de la Actividad Fisicay
del Deporte 60 ECTS.

. Grado en Maestro en Educacién Infantil
50 ECTS.

. Grado en Maestro en Educacion Primaria
60 ECTS.

Salidas profesionales

- Promotor de actividades fisico-deportivas.
« Animador de actividades fisicas y deportivas.
. Coordinador de actividades polideportivas.

« Iniciador de atletismo, badminton, baloncesto,
balonmano, fitbol, natacidén, tenis y voleibol

- Empresas de servicios deportivos.

- Patronatos deportivos o entidades deportivas
municipales.

« Clubes o asociaciones deportivas.
« Empresas turisticas: hoteles, campings, balnearios.
« Socorrista acuatico.

Al terminar el ciclo, tendras acceso al Portal de
Empleo de la UCJC.

MAS INFORMACION
SOBRE NUESTROS CICLOS FORMATIVOS

Informacién sobre admisiones

Tel. +34 674 66 8378
Email: infofp@ucjc.edu
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