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Este título nace con el compromiso de ofrecerte una 
formación profesional de calidad de la mano de los 
mejores profesionales y en tan sólo 2 cursos.

¿Qué aprenderás?
Ofrecemos una formación profesional innovadora 
e interactiva. Nuestros alumnos reciben formación 
adicional con la que adquieren competencias sobre 
emprendimiento, tecnología o técnicas para hablar 
en público. Una formación que te prepara para 
enfrentarte con éxito al mundo laboral.
 
¿Cómo aprenderás?
• Metodología innovadora. Aprendizaje basado 

en proyectos, donde serás una pieza fundamental 
del proceso de enseñanza aprendizaje.

• Complementa tus estudios con un periodo de 
prácticas en algunos de los mejores centros 
especializados en deporte. 

• Claustro compuesto por profesionales en 
activo como Francisco Areces y Diana Ruíz, 
profesores galardonados con el Premio Nacional 
de Investigación de Medicina Deportiva 2018.

• Plan de estudios adaptado a las demandas del 
mercado laboral y de fácil acceso gracias a un 
campus virtual moderno e interactivo.

• 60 créditos ECTS de convalidación si quieres 
cursar el Grado en Ciencias de la Actividad Física  
y del Deporte en la UCJC.

• Acceso a los 40.000 m2 de instalaciones 
deportivas del UCJC Sports Club.

Podrás obtener la Certificación de Entrenador 
Personal por la NSCA (NSCA-CPT®) en condiciones 
ventajosas, así como facilidades para formarte como 
Monitor de Ocio y Tiempo Libre.

Y, además, con todos los recursos de la 
Universidad Camilo José Cela mientras disfrutas 
de la experiencia en un privilegiado entorno 
universitario.

•  Durante el segundo curso pondrás en práctica 
todo lo aprendido realizando 500 horas de 
prácticas en clínicas, laboratorios y centros 
especializados.

•  Al terminar el ciclo, tendrás acceso al Portal de 
Empleo de la UCJC.

Ciclo Formativo de Grado Superior en

Enseñanza y Animación
Sociodeportiva (TSEAS)

ESTUDIOS Ciclo Formativo  
de Grado Superior

MODALIDAD
Presencial y online 
(para profesionales

del deporte)

HORARIO Mañanas y tardes
de lunes a viernes

ÁREA Actividad Física

DURACIÓN 2 cursos

Reconocimiento de créditos
Tras finalizar el CFGS de Enseñanza y Animación 
Sociodeportiva puedes optar al reconocimiento de 
los créditos para cursar estas titulaciones:

• Grado en Ciencias de la Actividad Física y  
del Deporte 60 ECTS.

• Grado en Maestro en Educación Infantil  
50 ECTS.

• Grado en Maestro en Educación Primaria  
60 ECTS.

Requisitos de acceso 
Titulación requerida

• Título de Bachillerato o equivalente.
• Título de Técnico (FP de Grado Medio).
• Título de Técnico Superior, Técnico Especialista o 

equivalente.
• Titulación universitaria o equivalente.
• Haber superado la prueba de acceso a Ciclos 

Formativos de Grado Superior.
• Haber superado la prueba de acceso a la 

universidad para mayores de 25 años.
• Para alumnos extranjeros, podrán acceder 

previa homologación de sus estudios en España 
y que ésta de acceso a Ciclos Formativos de 
Grado Superior.

Al ser una titulación oficial, tendrás la posibilidad de 
solicitar las becas que ofrecen la Comunidad de Madrid,  
el Ministerio de Educación y Formación Profesional,  
y la Universidad Camilo José Cela.

MÁS INFORMACIÓN 
SOBRE NUESTROS CICLOS FORMATIVOS

Información sobre admisiones
Tel. +34 674 66 83 78
Email:  infofp@ucjc.edu

IDIOMA Español

Salidas profesionales 
• Promotor de actividades físico-deportivas.
• Animador de actividades físicas y deportivas.
• Coordinador de actividades polideportivas.
• Iniciador de atletismo, bádminton, baloncesto, 

balonmano, fútbol, natación, tenis y voleibol
• Empresas de servicios deportivos.
• Patronatos deportivos o entidades deportivas 

municipales.
• Clubes o asociaciones deportivas.
• Empresas turísticas: hoteles, campings, balnearios.
• Socorrista acuático.

Al terminar el ciclo, tendrás acceso al Portal de 
Empleo de la UCJC.

Plan de estudios

Asignatura 1º 2º Totales

Dinamización grupal  3   100

Valoración de la condición física 
e intervención en accidentes  8   260

Juegos y actividades  
físico-recreativas y de animación  
turística  6   195

Actividades físico-deportivas    
individuales  5   180

Metodología de la enseñanza  
de actividades físico-deportivas  3   115

Módulo profesional optativo 2  50

Itinerario personal para  
la empleabilidad I 3  100

Actividades de ocio y tiempo libre   5  165

Planificación de la animación    
sociodeportiva   2  70

Actividades físico-deportivas  
de equipo   5  160

Actividades físico-deportivas  
de implementos   6 180

Actividades físico-deportivas 
para la inclusión social   3  105

Inglés profesional (GS)  2 50

Itinerario personal para  
la empleabilidad II   2  70

Digitalización aplicada a los  
sectores productivos (GS)   1 30

Sostenibilidad aplicada  
al sistema productivo  1 30

Módulo profesional optativo  3 90

Proyecto intermodular de enseñanza  
y animación sociodeportiva    50

Enseñanzas Mínimas del Título: R.D. 2048/1995 (B.O.E. 09/02/96). 
Currículo de la Comunidad de Madrid: R.D. 1262/1997 (B.O.E. 11/09/97).

Modalidad
 • Presencial. De lunes a viernes, mañanas de 9.00 a 

15.00 h, tardes de 15.00 a 21.00 h. Campus Madrid-
Villafranca de la Universidad Camilo José Cela.

• Online. Tutorías por videoconferencia con los 
profesores.

Horas semana

500 horas totales de prácticas: 1º curso (80 horas) /  
2º curso (420 horas).
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